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Dinamica Advent /Nadal:

Caminem cap a Betlem!

CICLE MITJA | CICLE SUPERIOR
Curs 2023/24

José, Isabel...

¢ Ensenyar que I'Advent és la preparacié de la vinguda de Jesus al mén i als nostres cors
*Preparar el nostre interior i el nostre entorn per al naixement de Jesus

eDescobrir, participar i gaudir de la preparacié del Nadal

* Conscienciar de la importancia d'interioritzar els valors que ens transmet Jesus

e Coneéixer o recordar personatges basics de I'Advent i del Nadal: Jesus, Maria,

¢ Coneéixer o recordar Sant Josep Manyanet, com el Profeta de la familia

- Cartell del lema
- Corona de Nadal (feta a la dinamica)
- Ordinador i projector

El cartell:

Som.
familia.
Caminem

cap a o
Betlem. /&%

En aquests dies ens
preparem i esperem units
el naixement de Jesus.
Aquest any, celebrem el

800e  aniversari  del
primer pessebre, per
aixo, sent un simbol
important de  I'eépoca
nadalenca, en aquest
cartell agafa especial
importancia. A més,
durant aquest temps
d'espera, és important

que preparem el nostre
cor, que visquem el
Nadal amb autenticitat...
Juntament amb la familia
caminem cap a Betlem!
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1. Monicio d’entrada

Benvinguts a la casa del Parel,

Avui ens reunim aqui a la capella (església) amb el desig de preparar-nos per al
naixement de Jesus. El Nadal significa familia, com la de Jesus de Natzaret. Per aix0d avui
tots nosaltres també som la familia de Jesus i volem compartir aquest moment tan
especial units. Aquest proper naixement és un moment magic on I'estimar, el compartir,
la solidaritat, |'alegria, I'esperanca...es fan molt presents en les nostres vides. Per aixd no
podem adormir-nos mentre esperem aquesta arribada.

2. Cant (Nadala a escollir)

im

ot ser la preparada a la dinamica.
a P I da ala dinami
; 3. Salutacio (del que presideix) “En el nom del Pare, i del Fill i de I'Esperit Sant...”
omencem la celebracié recordant que Jesus sempre estara amb nosaltres per ajudar-
3 C I lebracié d Jesu - b I jud
(¥ nos i guiar-nos pel bon cami. Quan les coses no surtin bé hem de pensar que Ell esta al
g nostre costat.
8 4. Acte penitencial
.g - Per les vegades quan en les nostres relacions, ens hem deixat portar per
] I'egoisme, cercant només el nostre benestar sense preocupar-nos pels altres,
I SENYOR, TINGUEU PIETAT.

- Per les ocasions en que podent fer el bé a alguna persona, hem preferit mirar cap
a un altre lloc, i passar indiferents pel seu costat, CRIST, TINGUEU PIETAT.

- Perqué hem rebutjat I'amor que ens mostren les persones que ens estimen i hem
preferit tancar-nos en nosaltres mateixos, SENYOR, TINGUEU PIETAT.

D

5. Primera Lectura (Is 52,7-10)

Lectura del llibre d’Isaies

Quin goig de sentir a les muntanyes els passos del missatger que anuncia la pau i porta
la bona nova, que anuncia la salvacio i diu a la ciutat de Sid: «El teu Déu és rei.» Escolta
els crits dels teus sentinelles, escolta quins esclats de goig: veuen cara a cara com el
Senyor torna a Sid. Danseu, ruines de Jerusalem, alceu totes el crit d’alegria: el Senyor
ha consolat el seu poble, ha redimit Jerusalem. Als ulls de tots els pobles el Senyor ha
estes el seu brag sant, i d’'un cap a 'altre de la terra veuran la salvacié del nostre Déu.
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PARAULA DE DEU
R/: Us lloem, Senyor
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6. SALM 97

Responem junts: D’un cap a I'altre de la terra tothom ha vist la salvacié del nostre Déu.

Canteu al Senyor un cantic nou:
ha fet obres prodigioses,
la seva dreta i el seu brag sagrat
han sortit victoriosos. R.

El Senyor ha revelat la seva ajuda

i els pobles contemplen la salvacid.

L’ha mogut I’'amor que ell guarda fidelment
a la casa d’Israel. R.
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Tothom ha vist d’un cap a I'altre de la terra
la salvacié del nostre Déu.

Aclameu el Senyor arreu de la terra,
esclateu en cants i en crits d’alegria. R.

lar pr

Canteu al Senyor les vostres melodies,
canteu-les al so de les citares;
aclameu el rei, que és el Senyor,

amb trompetes i tocs de corn. R.

-

inamica esco

7. Segona Lectura (He 1,1-6)

Lectura de la carta als cristians Hebreus

En diverses ocasions i de moltes maneres Déu antigament havia parlat als pares per
boca dels profetes; perd ara, en aquests dies que son els darrers, ens ha parlat a
nosaltres en la persona del Fill, que ell ha constituit hereu de tot, per mitja del qual ja
havia creat el mén. Ell, que és resplendor de la gloria de Déu i empremta del seu mateix
ésser, i que sosté I'univers amb el poder de la seva paraula, acabada I'obra de purificacid
dels pecats s’ha assegut a les altures, a la dreta de la majestat divina, i ocupa un lloc tant
més superior als angels com més incomparable és el titol que posseeix en heréncia.
Perque, a quin dels angels Déu ha dit mai: «Ets el meu Fill, avui t’"he engendrat»? |
encara: «Jo seré el seu pare, i ell sera el meu Fill»? Diu també quan presenta al mon el
seu primogenit: «Que es prosternin davant d’ell tots els angels de Déu.»

PARAULA DE DEU

R/: Us lloem, Senyor

D
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8. Evangeli: Lluc 2, 1-21

Lectura de I'Evangeli segons Sant Lluc

Naixement i circumcisio de Jesus

Per aquells dies sorti un edicte de César August ordenant que es fes el cens de tot
I'imperi. Aquest cens va ser anterior al que es féu quan Quirini era governador de Siria.
Tothom anava a inscriure's a la seva poblacid d'origen. També Josep va pujar de Galilea,
del poble de Natzaret, a Judea, al poble de David, que es diu Betlem, perque era de la
familia i descendéncia de David. Josep havia d'inscriure's juntament amb Maria, la seva
esposa. Maria esperava un fill.

Mentre eren alla, se li van complir els dies 7 i va néixer el seu fill primogenit: ella el va
faixar amb bolquers i el posa en una menjadora, perqué no havien trobat cap lloc on
hostatjar-se.

A la mateixa contrada hi havia uns pastors que vivien al ras i de nit es rellevaven per
guardar el seu ramat. Un angel del Senyor se'ls va apareixer i la gloria del Senyor els
envolta de llum. Ells es van espantar molt. Pero I'angel els digué:

--No tingueu por. Us anuncio una bona nova que portara a tot el poble una gran alegria:
avui, a la ciutat de David, us ha nascut un salvador, que és el Messies, el Senyor. Aixo us
servira de senyal: trobareu un infant faixat amb bolquers i posat en una menjadora. | de
sobte s'uni a I'angel un estol dels exercits celestials que lloava Déu cantant:

--Gloria a Déu a dalt del cel, i a la terra pau als homes que ell estima.

Quan els angels els deixaren i se'n tornaren cap al cel, els pastors deien entre ells:
--Arribem-nos a Betlem a veure aix0d que ha passat i que el Senyor ens ha fet saber.

Hi anaren, doncs, de pressa i trobaren Maria i Josep, amb el nen posat a la menjadora.
En veure-ho, van contar el que els havien anunciat d'aquell infant. Tothom qui ho sentia
guedava meravellat del que deien els pastors. Maria guardava tot aixo en el seu cor i ho
meditava. Després els pastors se'n tornaren, glorificant Déu i lloant-lo pel que havien
vist i sentit: tot ho van trobar tal com els ho havien anunciat.

Quan van complir-se els vuit dies i hagueren de circumcidar l'infant, li van posar el nom
de Jesus; era el nom que havia indicat I'angel abans que el concebés la seva mare.
PARAULA DEL SENYOR

R/: Lloanga a vés, oh Crist!
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8. Homilia

9. Pregaries

1. En aquest Advent et demanem Senyor que ens ajudis a preparar-nos per acollir amb
amor el naixement de Jesus. Preguem al Senyor.

2. Et demanem Senyor que ens ajudis a despertar els nostres cors a I'amor, a la
solidaritat, a la pau. Preguem al Senyor.



https://www.biblija.net/biblija.cgi?m=Lc+2%2C+1-21&id24=1&pos=0&set=15&l=ca
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3. Et demanem Senyor per totes les persones que se senten soles, que la llum de I'Estel
de Belén els il-lumini i guii. Preguem al Senyor.

4. Ajuda'ns Senyor a construir en les nostres families I'amor que Maria i Josep ens van
mostrar. Preguem al Senyor.

10. Ofrenes

- T' oferim Senyor aquesta corona de Nadal que simbolitza la solidaritat i I'ajuda als
altres, aixi com el nostre amor cap a Jesus, Maria i Josep. Volem viure el temps de Nadal
amb alegria i esperanca a les nostres llars.

- T' oferim Senyor el pa i vi, signes de la teva entrega total per cadascun de nosaltres, i
de la salvacié i ajuda que ens ofereixes per tal que puguem viure el cami de la vida amb
amor, entrega i generositat.

11. Parenostre

im

S

& 12. Benedicci6 final

; Estem finalitzant aquesta celebracié. Encomanem-nos a la Sagrada Familia de Natzaret
— perquée ens acompanyi en aquesta vivencia especial del Nadal.
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(4] 13. Cant vas ser llar (video-cancd)
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https://www.youtube.com/watch?v=Eowk9aib5EM

