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El cartell: 
Al·leluia! Jesús ha ressuscitat!  
La Pasqua és un moment per 
a celebrar, i aquest sentiment 
d'alegria ens ha 
d'acompanyar cada dia. 
Estem contents perquè Jesús 
ens guia. Ell ens ha donat la 
força per superar el mur i és 
el que ens anima a continuar 
vivint amb il·lusió i amor la 
Pasqua, la gran festa! 
  
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

OBJECTIUS 

• Gaudir i interioritzar que Jesús ha ressuscitat i viu entre nosaltres.  

• Conèixer que Jesús és el nostre camí, llum i esperança. 

• Saber que Jesús ens estima i mai ens abandona. 

MATERIALS  
- Cartell del lema 
- Ordinador i projector 
- Espelmes per les ofrenes 
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LA CELEBRACIÓ 
 
 
 

1. Salutació (del que presideix) “En el nom del Pare, i del Fill i de l'Esperit Sant...” 

Benvinguts a la casa del Pare!, 
Avui ens reunim aquí en la capella (església) per celebrar que Jesús ha ressuscitat i viu 
entre nosaltres. Jesús és la nostra llum, el nostre camí i la nostra vida. Per això iniciem 
aquesta celebració encenent aquest ciri pasqual i cantant aquesta cançó. 

 
2. Cant Jesús viu en mi https://soundcloud.com/v-ctor-mart-nez-llerena/jesus-viu-

en-mi  

 
3. Evangeli 
Jn 20, 19-31 Jesús s’apareix als deixebles 
 
Al capvespre d'aquell mateix dia, que era diumenge, els deixebles, per por dels jueus, 
tenien tancades les portes del lloc on es trobaven. Jesús va arribar, es posà al mig i els 
digué: 
--Pau a vosaltres. 
Dit això, els va mostrar les mans i el costat. Els deixebles s'alegraren de veure el 
Senyor. Ell els tornà a dir: 
--Pau a vosaltres. Com el Pare m'ha enviat a mi, també jo us envio a vosaltres. 
Llavors va alenar damunt d'ells i els digué: 
--Rebeu l'Esperit Sant. A qui perdonareu els pecats, li quedaran perdonats; a qui no els 
perdoneu, li quedaran sense perdó. 
Quan vingué Jesús, Tomàs, un dels Dotze, l'anomenat Bessó, no era allà amb els altres 
deixebles. Ells li van dir: 
--Hem vist el Senyor. 
Però ell els contestà: 
--Si no li veig a les mans la marca dels claus, si no fico el dit a la ferida dels claus i no li 
poso la mà dins el costat, jo no creuré pas! 
Al cap de vuit dies, els deixebles es trobaven altra vegada en aquell mateix lloc, i Tomàs 
també hi era. Estant tancades les portes, Jesús va arribar, es posà al mig i els digué: 
--Pau a vosaltres. 
Després diu a Tomàs: 
--Porta el dit aquí i mira'm les mans; porta la mà i posa-me-la dins el costat. No siguis 
incrèdul, sigues creient. 
Tomàs li va respondre: 
--Senyor meu i Déu meu! 

https://soundcloud.com/v-ctor-mart-nez-llerena/jesus-viu-en-mi
https://soundcloud.com/v-ctor-mart-nez-llerena/jesus-viu-en-mi
https://www.biblija.net/biblija.cgi?m=Jn+20%2C+19-31&id24=1&pos=0&set=15&l=ca


 
Dinàmica Pasqua:  

Pasqua, la gran festa! 
                                           CICLE MITJÀ I CICLE SUPERIOR  

Curs 2023/24 

Jesús li diu: 
--Perquè m'has vist has cregut? Feliços els qui creuran sense haver vist! 
 
S:Paraula del Senyor. 
T: Lloança a vós, oh Crist. 

 
HOMILIA 
 
PETICIONS (millor preparades pels propis alumnes) 

 
4. Ofrenes 
Espelmes: Oferim unes espelmes. Que les nostres vides siguin també llum per als altres, 
especialment d’aquells que pateixen situacions de dolor i de foscor a prop nostre. 
 
Pa i Vi: Jesús s'ofereix per amor, es lliura totalment per donar-nos vida. El pa i el vi 
transformats en el Cos i la Sang de el Senyor. 

 
5. Parenostre 
 
6. Signe de la pau 
Gest de pau i comunió entre tots, encara que sigui amb la mà al cor i la mirada. 
 
 

7. Acció de gràcies 
La Pasqua ens descobreix que hi ha esperança per a tothom, especialment quan ens 
descobrim vulnerables, dependents. No hi ha lloc per als individualismes; cal créixer en 
la consciència que l'aportació que cadascú pot fer a favor de la solidaritat, la fraternitat 
entre les persones, el compartir el que som i tenim. En el nostre cor batega la necessitat 
d'estar junts, en la nostra pròpia família, amb els amics i companys, al pati, l'esport o la 
cantonada de l'escola ... la trobada, el compartir, la proximitat són signes de la Pasqua 
perquè ens donen vida, alegria, força...La Pasqua, la Vida és la gran notícia de la fe 
cristiana: hem va viure una llarga processó de el silenci, ara cal proclamar la Pasqua: 
Crist ha Ressuscitat! I, amb Ell, re-neix la Vida i l'Esperança. Porteu aquesta bona notícia 
a la vostra llar: Feliç Pasqua de Resurrecció! 
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8. Benedicció final 
En finalitzar aquesta celebració ens encomanem a Jesús Ressuscitat, que ens acompanyi 
en aquest camí Pascual: En el Nom del Pare, del Fill i de l'Esperit Sant. Amén  
Al·leluia, Al·leluia!!! 
 

8. Cant I vas ser llar (vídeo-cançó) 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Eowk9aib5EM

