DINAMICA INICI DE CURS:

SOM FAMiLIA, CAMINEM AMB ESPERANCA
Na_aRed Curs 2023/2024

Talle

o)

z Motivacio
“
-

ﬂ . !5 ZZZf‘ ] Comencem un nou curs, el qual
J\J significa moltes novetats: horaris,
Caninem. zj/,rb ERAN espais, llibres, materies, professors i

en alguns casos, companys i
companyes nous.

Vivim l'alegria de retrobar-nos
després d’unes merescudes
vacances. Ara és el moment de
tornar-se a posar en cami, i volem
gue el nostre cami comenci amb
totes les il-lusions i esperances
posades en la nostra formacié com a
persones i com a cristians.

El lema del present curs és: "Som
% familia, caminem amb esperanca”

| Un cop més, tindrem molt present a

la familia: "Del mdén una familia, de
cada llar, un Natzaret” ens deia el nostre estimat Pare Manyanet. El nostre
futur, les nostres esperances passen per la familia per tal de construir un mon
més just i felic per a tothom.
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Per comencar, observem el cartell i apliquem la rutina de pensament:
- Que veus?

- Que penses?

Dinam

- Qué et preguntes?

e Identifiqueu els elements basics i qué poden simbolitzar. Fem éemfasi
en la fotografia de la familia.
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e En petits grups es realitza una pluja d'idees per descobrir quins
valors/caracteristiques de la familia ens ajuden en el nostre dia a dia.
Escolliu cada grup tres paraules.

e Apunteu, en un cartell, pissarra o pissarra digital la llista de les
paraules que van indicant els diversos grups.

e Quins d’aquests valors seria possible traslladar-los quan parlem de
“familia de I'escola”?

Canco
Escolteu la seglient canc6: Color d'esperanca - Sense Sal
https://www.youtube.com/watch?v=8z09TYfE79I

Sé gueé hi ha en els teus ulls tan sols en mirar,
qgue estas cansat de rodar i rodar

i caminar fent voltes sempre al mateix lloc.

Sé que les finestres es poden obrir;

canviar aquest aire depén sols de tu.
T'ajudara, que val la pena un cop més.

Saber que, si es lluita, voler és poder.
Treure's les pors ara, llencar-les a fora.
Pintar-se la cara color d'esperanca,
temptar el futur amb el cor ben obert.

Es millor ara perdre's que mai embarcar,

millor temptar-se a deixar d'intentar,

tot i que veus que no és gens facil comencar.

Sé que allo impossible es pot aconseguir,

qgue la tristesa també fugira.

I aixi sera la vida: canvia i canviara.

Sentiras que I'anima vola per cantar un altre cop.

Saber que, si es lluita, voler és poder.
Treure's les pors ara, llencar-les a fora.
Pintar-se la cara color d'esperanca,
temptar el futur amb el cor ben obert.
Saber que, si es lluita, voler és poder.
Treure's les pors ara, llencar-les a fora.


https://www.youtube.com/watch?v=8zo9TYfE79I
https://www.youtube.com/watch?v=8zo9TYfE79I
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Pintar-se la cara color d'esperanca,
temptar el futur amb el cor ben obert.

Val molt més poder brillar
gue tan sols buscar veure el sol.

Saber que, si es lluita, voler és poder...
Pintar-se la cara color d'esperanca,
temptar el futur amb el cor ben obert.
Saber que, si es lluita, voler és poder.
Treure's les pors ara, llencar-les a fora,
pintar-se la cara color d'esperanca,
temptar el futur amb el cor ben obert.

- Quina frase en destacaries d’aquesta cangé? Escolliu-ne una i feu un
cartell per a I'aula que podeu posar a la cartellera, a sobre la pissarra o
al llindar de la porta per a que cada dia quan entreu a classe us motivi.

I una cangd per pujar els anims, per a tenir esperanca: Ain't No Mountain

High Enough

Listen, baby

Ain't no mountain high

Ain't no valley low

Ain't no river wide enough, baby

If you need me, call me

No matter where you are

No matter how far (don't worry, baby)
Just call my name

I'll be there in a hurry

You don't have to worry

Oh, baby, there

Ain't no mountain high enough

Ain't no valley low enough

Ain't no river wide enough

To keep me from getting to you, baby
Remember the day

I set you free

I told you could always count on me, darling
From that day on

I made a vow

I'll be there when you want me

Some way, somehow

'Cause, baby, there

Ain't no mountain high enough

Ain't no valley low enough

Ain't no river wide enough

To keep me from getting to you, baby
Oh, no, darling

No wind, no rain

No winter storm can stop me, baby
No, no, baby

Escucha, carifio

No hay montafia lo suficientemente alta
No hay valle lo suficientemente bajo

No hay rio lo suficientemente ancho, amor
Si me necesitas, lldmame

No importa donde estés

No importa cuan lejos (no te preocupes, amor)
Solo di mi nombre

Estaré alli en un apuro

No tienes que preocuparte

Oh, carifio, ahi esta

No hay montafia lo suficientemente alta
No hay valle lo suficientemente bajo

No hay rio lo suficientemente ancho

Que me impida llegar hasta ti, amor
Recuerda el dia

Que te liberé

Te dije que siempre podias contar conmigo,
querida

A partir de ese dia

Hice un voto

Estaré alli cuando me quieras

De alguna manera, de alguna manera
Porque, carifio, ahi esta

No hay montafia lo suficientemente alta
No hay valle lo suficientemente bajo

No hay rio lo suficientemente ancho

Que me impida llegar hasta ti, amor

Oh, no, querida

No hay viento, no hay lluvia

Ninguna tormenta de invierno puede detenerme,



https://www.youtube.com/watch?v=ABfQuZqq8wg
https://www.youtube.com/watch?v=ABfQuZqq8wg
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Evangeli

Qui és la meva mare? Qui son els meus parents? (vt 12, 46-50)

En aquell temps, mentre Jesus parlava a la gent, la seva mare i els seus

familiars, que eren fora de la casa, volien parlar amb ell. Algu li digué: «La
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(4} 'Cause you are my goal amor
E If you're ever in trouble No, no, carifio
= I'll be there on the double Porque tu eres mi objetivo
= Just sing for me Si alguna vez estas en problemas
c Oh, baby, ha Estaré alli de inmediato
0 My love is alive (ooh) Solo canta para mi
Way down in my heart Oh, amor, ha
U Although we are miles apart Mi amor esta vivo (ooh)
s If you ever need a helping hand Muy abajo en mi corazén
) I'll be there on the double Aunque estamos a kildmetros de distancia
(1)) Just as fast as I can Si alguna vez necesitas ayuda
— Don't you know that there Estaré alli de inmediato
o Ain't no mountain high enough Tan rapido como pueda
Q Ain't no valley low enough No sabes que
ot Ain't no river wide enough No hay montafia lo suficientemente alta
4} To keep me from getting to you, babe No hay valle lo suficientemente bajo
U Don't you know that there No hay rio lo suficientemente ancho
=k Ain't no mountain high enough Que me impida llegar hasta ti, amor
Ain't no valley low enough No sabes que
A ol Ain't no river wide enough No hay montafia lo suficientemente alta
d Ain't no mountain high enough No hay valle lo suficientemente bajo
| 5 Ain't no valley low enough No hay rio lo suficientemente ancho
w No hay montafia lo suficientemente alta
= No hay valle lo suficientemente bajo
o
%
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vostra mare i els vostres parents son aqui fora, que us volen parlars. Jesus i
respongué: «Qui és la meva mare? Qui son els meus parents?» Llavors
estengué la ma assenyalant els seus deixebles i digué: «Aquests sén la meva
mare i els meus familiars; tothom que compleix la voluntat del meu Pare del

cel és el meu parent, la meva parenta, la meva mare». Mentre Jesus li

parlava a la multitud, es van presentar la seva mare i els seus germans. Es

-

inamica esco

van quedar fora, i desitjaven parlar amb ell. Algu li va dir: —La teva mare i

els teus germans estan fora i volen parlar amb tu. —Qui és la meva mare, i

qui sén els meus germans? —va replicar Jesus. Assenyalant els seus
deixebles, va afegir: —Aqui tenen la meva mare i als meus germans. Perqué
el meu germa, la meva germana i la meva mare sén els que fan la voluntat

del meu Pare que esta al cel.
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Canc¢oé-Pregaria

En lI'esperanca, Mare - Kairoi
https://www.youtube.com/watch?v=AJSp92jeDPQ (catala)

De qui espera trobar aviat un treball.
De qui la casa és carrer.

De qui la vida ha deixat ben tirat.

Del transeiint permanent.

De qui el seu viatge és un somni irreal.
On la creu plora.

De qui ha venut al mdn tota dignitat.
De qui la vida és foscor.

De qui no lliga amb el que ara és «normal»
i es fa company de la por.

De qui en la lluita se sent derrotat.

En l'esperanca.

TU ETS LA MARE,

QUE VETLLES SEMPRE AMB LA LLANTIA DE L’AMOR.
BONA MARE,

COR DELS QUI PLOREN

LLUM DE QUI JA NO HI VEU.

LA FIDEL TENDRESA

DEL ROSTRE DE DEU.
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Quan ja no queden forces per caminar,
perqué el cami s’ha esborrat.

Quan el desanim porta a ser indiferent
passant la vida «anant fent».

Quan ja no trobes espurnes de pau.

En l'esperanca,
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https://www.youtube.com/watch?v=AJSp92jeDPQ
https://www.youtube.com/watch?v=AJSp92jeDPQ

