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Motivación

El Adviento es un tiempo litúrgico que
nos invita a mirar a nuestro propio
interior. Es un tiempo en el que
podemos analizar nuestra relación
con Dios, con los que nos rodean y
con nosotros mismos. Se trata de
“preparar” el camino para permitir
que Jesús nazca en nosotros.

Pero Jesús quiso crear comunidad,
quiso que sus amigos se mantuvieran
unidos formando una familia, una
sola Iglesia. Por eso Jesús quiere
llegar a todos nosotros, y ahora, en
este tiempo, debemos tener la
certeza de que aquel niño que nació
en Belén, también quiere nacer en
nuestro interior.

Somos nosotros, unidos, quienes tenemos el compromiso, como cristianos,
de allanar los caminos, de caminar con esperanza hacia Belén.

Dinámica

En esta ocasión os proponemos una lectura que se puede teatralizar o leer en
varias voces. Corresponde a los capítulos 134 y 135 de “Un tal Jesús”.

Narrador/María - Fue en Jerusalén y en casa de Marcos, unos días antes de la fiesta
grande de Pentecostés, cuando María volvió con sus recuerdos a Belén, el pueblo en
donde había nacido Jesús.

María - Yo estaba casi para dar a luz cuando los romanos salieron con lo de hacer un
censo en todo el país. ¡Qué lío aquellos días, Dios mío! La noticia de esa ley, que todos
los israelitas teníamos que cumplir, por las buenas o por las malas, llegó a Nazaret
cuando ya empezaba a hacer frío.

Vecina - ¡Desgraciados! ¡Si los hermanos Macabeos levantaran la cabeza! ¡Se la iban a
cortar a esta recua de bandidos!

Viejo - Pero, ¿qué es lo que querrán estos romanos? ¡Se creen los amos!

https://radioteca.net/media/uploads/manuales/2013_08/Un_tal_Jesus_-_Maria_y_Jose_Ignacio_Lopez_Vigil.pdf
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Vecino - ¡Y es que lo son, compadre! ¿O usted se cae ahora de la mata? ¡Desde hace
cuarenta años nos tienen agarrados por el gañote! ¡Como en Egipto cuando Moisés!
¡Lo mismito!

Vecina - ¡Ahora, el censo! ¡Lo que quieren es tenernos bien contados a todos, uno a
uno, como borregos, para chuparnos mejor los denarios!

Narrador/María - La ley del censo mandaba que cada cabeza de familia se trasladara
cuanto antes al lugar en donde habían nacido sus antepasados para empadronarse allí.
Mis paisanos de Nazaret eran de distintas tribus, así que cada familia recogió sus
cosas, cargó sus mulos, y se puso en camino de mala gana. Unos iban más cerca,
otros más lejos. En unos días, Galilea se llenó de caravanas que cruzaban el país
maldiciendo a los romanos. Como José era de la tribu de Judá, de la familia de David,
nosotros teníamos que hacer un viaje muy largo, al sur.

José - ¡A Belén, María, a la otra punta del país nada menos! ¡Qué calamidad ahora! Tú,
con esa barriga, los caminos llenos de lodo con las lluvias... ¡Todo se junta a veces!

María - ¡Pues nos quedamos aquí, José, y no vamos a ningún lado!

José - ¡Sí, eso es lo que tenemos que hacer y no andar con tanto cuento!

María - ¡No nos van a llevar al retortero porque se les antoja, caramba! ¿Entonces,
José?

José - ¡Uff! Entonces... ve aparejando el mulo, María. Si no nos inscribimos vamos a
tener más líos después. Estos tipos lo controlan todo.

María - Pero, José, es un viaje muy largo. El niño está al nacer…

José - ¿Qué prefieres? ¿Que nos metan presos y que nazca en la cárcel?

Narrador/María - Y nos fuimos a Belén. Yo, montada en un mulo viejo, más muerta
que viva. La verdad es que no me sentía tan mal ni el niño me daba mucha fatiga,
pero tenía mi buen susto de que el parto me llegara lejos de mi madre, en un sitio
extraño. A la altura de Naím, los que salimos de Nazaret para el sur nos juntamos con
una gran caravana que venía de más lejos y que iba también para allá. Varias mujeres
estaban como yo, en estado. Y aunque dicen que mal de muchos es consuelo de
tontos, a mí aquello me dio ánimos.

Hombre - ¿Y hasta dónde va usted, paisano?

José - Hasta Belén, ¡imagínese! ¿Y usted?

Hombre - Nosotros nos quedamos más cerca, en Silo. ¡Ya veo que su mujer va
madurita, como la mía!

José - Así mismo es. Bueno, con tal de que al muchacho no le dé por nacernos en
mitad del camino…

María - ¡Ay, José, por Dios, no digas eso!
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Hombre - Y, dígame una cosa, ¿usted qué quiere, niño o niña?

José - Yo lo que quiero es que sea un valiente, ¡eso es lo que yo quiero! Si es niña,
como Débora, aquella luchadora con más agallas que un hombre. Y si es niño, que
salga con algo de lo que tenía Moisés.

Hombre - ¡Que tenía lo que hay que tener, qué caramba!

José - Porque, digo yo que... ¿mellizos no serán, eh, María? Con ese barrigón... ¡Ni se
te ocurra! Mira que la vida ya está bastante difícil para apechugar con dos bocas más,
así de golpe. Después de tres jornadas de camino, llegamos a Belén, la que llaman “la
casa del pan”.

Vieja - ¡Atención, paisanos, Belén a la vista!

Hombre - ¡Quítense las sandalias, compañeros, que esta tierra es bendita! ¡De aquí
salió el gran David!

Cuando entramos en Belén, la aldea estaba abarrotada de gente y comenzaba a llover.

María - ¿Dónde vamos a meternos, José? Han venido muchos para el censo. Parece
que David tuvo más nietos que conejos…

José - No te preocupes, María... Me dijeron que los galileos tienen un sitio allá en un
descampado. En las posadas de aquí sólo entran los ricos. Estos paisanos tienen fama
de careros. Te cobran hasta por respirar.

Narrador/María - Atravesamos como pudimos el pueblo, por las calles estrechas y
retorcidas, empantanadas por el barro. Junto a ellas, se amontonaban las casitas
blancas, de techo redondo. Los camellos y los animales de las caravanas temblaban de
frío, con los pelos enmarañados, empapados por la lluvia. Yo me apoyaba en José para
no caerme. Y José se apoyaba en su largo bastón tirando de la cuerda a nuestro mulo.
El testarudo andaba a trompicones.

José - ¿Te sientes bien, María?

María - Estoy cansada. Mira, me da el corazón que la cosa ya está cerca. Este niño se
está moviendo demasiado. Parece que tiene prisa.

José - O será que nos va a salir bailador, como el rey David. ¡Algo tendrá que sacar de
él si nace en su pueblo! No duró mucho la lluvia. Detrás de ella, un viento fresco barrió
las nubes y, al llegar la noche, el cielo quedó limpio, lleno de estrellas. Los galileos
teníamos nuestro campamento en las afueras, en un llano sembrado de palmeras
desde donde se veían las luces de Belén.

Galileo - ¡El que quiera más aceitunas, ahí tiene! ¡O dátiles! ¡Esta noche todo es de
todos, paisanos! Viejo - ¡Hasta los piojos, caramba!

Narrador/María - Recuerdo que hicimos una fogata grande y nos juntamos alrededor
para comer algo. Algunos hombres se pusieron a cantar viejas canciones de aquella
tierra, que sus abuelos les enseñaron. Los niños que habían venido en la caravana
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jugaban cerca del fuego. Estábamos alegres. Nos apretábamos unos contra otros para
olvidar el frío, descansando del largo viaje.

Galileo - Mira que hacernos atravesar el país entero sólo para anotarnos el nombre en
un papiro de ésos. ¡Romanos sinvergüenzas! ¡Ya las pagarán todas juntas cuando
llegue el Mesías! Ése les va a hacer tragar tanto papel y tanta ley y tanto César
Augusto... Vieja - Ése sí que va a ser un día de alegría gorda, sí señor, ¡como cuando
la cosecha sale buena! ¡Un día de fiesta!

Muchacho - ¡Y nosotros que lo veamos, vieja! Dicen que los profetas tienen anunciadas
grandes cosas para entonces. ¿Saben lo que contaba mi abuelo? Que ese día el lobo y
el cordero serán vecinos y no pelearán, la vaca y la osa serán compañeras y acostarán
juntas a sus crías. ¿Ustedes se imaginan? ¡Ah, caramba, eso sí que será vivir con
tranquilidad, sin sobresaltos!

Viejo - Bueno, bueno, muchachos, sigan hablando, que la noche está bonita y las
palabras de ustedes también. Pero, ¿saben lo que yo creo? Que o Dios se quedó
dormido o el Mesías se equivocó de camino. Porque yo tengo ya los dientes amarillos y
todavía no he visto nada.

Galilea - Vamos, viejo, no se desespere. Mire que Dios tiene su hora. Si él prometió, él
cumplirá.

María - ¡Ay, José, ay... ay, ay, que me da, José que me da!

José - Pero, ¿qué te pasa, María, por Dios? Mujer - ¿Qué le va a pasar, hombre? ¡Que
el niño ya quiere sacar la cabeza! Yo no me acuerdo de cómo fue todo. Entre José y
otros hombres me cargaron.

Hombre - ¿Dónde la metemos, Simón?

Simón - ¡Allá, en esa cueva!

Hombre - ¡Pero, si está llena de animales!

Simón - ¡Los sacamos fuera, hombre! ¡Anda, corre tú a espantarlos!

José - Oiga, doña Noemí, ¡venga con nosotros! ¿Usted no es comadrona?

Noemí - ¡Pero mira a éste ahora con comadronas! ¡Hijo, aquí el que no ha parteado
una vaca ha parteado una oveja! ¡Vamos todas!

Narrador/María - El campamento entero se alborotó. Cerca del claro donde estábamos,
en la ladera de la colina, había algunas cuevas donde los pastores guardaban sus
ovejas. Las mujeres echaron a correr hacia allá. Todas querían ayudar. Los hombres
tampoco se quedaron cortos. ¡Madre mía, qué carreras!

Hombre - ¡Uhooo! ¡Fueraaa! ¡Fueraaa! ¡A dormir al raso, ovejitas, que esta galilea
necesita el cobijo! ¡Fueraaa! Me metieron en una de las cuevas y me acostaron sobre
un montón de paja seca.
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Vieja - Vamos, muchacha, es el primero y cuesta más, pero ya verás que todo sale
bien.

Narrador/María - La noche entró en su primera guardia. Yo seguía allí, sobre las pajas,
bañada en sudor, en la tremenda lucha de dar a luz apretando con ansiedad la mano
de una de aquellas mujeres que tanto me ayudaron.

Vieja - ¡Ya está aquí! ¡Bendito sea Dios! Mujer - ¡Es niño! ¡Has tenido un varón!

Mujer - ¡Corre, avísale al padre!

José vino corriendo…

José - ¡María!

María - ¿Es bonito, José... es bonito?

José - Es precioso... ¡y se parece a mí! ¡Ja! Digo, por decir algo... Te quiero mucho,
María.

Vieja - ¡El marido déjese ahora de besuqueos, que la mujer parida tiene que
descansar!

Mujer - ¡Estos hombres! ¡Como ellos no pasan los dolores!

Narrador/María - Las mujeres me lavaron al niño, lo envolvieron en pañales y me lo
pusieron al lado, sobre las pajas. Y acercaron una lamparita para que lo viera bien.

Mujer - ¡Cuidado, muchacha, que el humo le molesta!

Vieja - ¿Tienes ya leche, hija?

María - Sí, creo que sí... Vieja - Entonces dale la teta. Así se callará el pobrecito. Debe
tener hambre.

Mujer - Mira, hija, hazlo así…

Vieja - ¡Y ahora, ya pueden entrar todos a ver al niño de la nazarena!

Hombre - ¡Eh, vengan a ver a un muchacho como Dios manda!

Narrador/María - Nació en medio de su pueblo, de aquel pueblo que desde hacía mil
años lo esperaba con hambre y sed de justicia. Lo recibieron en este mundo las manos
callosas y sufridas de las mujeres de Galilea. Nació en mitad de la noche y, en silencio,
las estrellas repiquetearon como campanas para anunciar la alegre noticia de que él ya
estaba en medio del campamento, entre nosotros, como uno más. El pueblo que
andaba en tinieblas vio una gran luz. Y tú, Belén, tierra de Judá, no has sido la más
pequeña entre las aldeas de Israel, porque en ti ha nacido Aquel que ha de liberar al
pueblo y le traerá la paz prometida. Sobre él reposará el Espíritu del Señor, aleteando
como en los comienzos del mundo, y la envergadura de sus alas abarcará la anchura
de tu tierra, Emmanuel, Dios con nosotros.
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Preguntas para la reflexión:

- ¿Qué representa hoy para una familia el nacimiento de un hijo/a?
- ¿En qué condiciones sanitarias se nace hoy? ¿Qué riesgos hay?
- ¿Cómo se debían sentir Maria y José en ese momento?
- …
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Calendario de Adviento

Maria y José representan la ilusión por el nacimiento, la esperanza. En
nuestro mundo hay numerosas personas que viven sin esperanza. A veces,
conocemos algunas: gente que se ha quedado sin trabajo, inmigrantes sin
papeles, refugiados, niños y niñas en situaciones de maltrato familiar, etc.

La Navidad nos pide a nosotros que tengamos fe y esperanza para acoger a
Jesús.

Os invitamos a crear vuestro calendario de Adviento con frases llenas de
esperanza:

1r Domingo de Adviento Pon atención a lo que pasa a tu alrededor.

Mira tu corazón.

¿Quién puede necesitarme hoy?

Escucha a los que te aman.

Señor, hazme ver tu Amor.

Espera en Dios. No desfallezcas. Sé valiente.

Da gratis lo que has recibido gratis.

2º Domingo de Adviento ¡Preparad el camino al Señor!

Levántate y camina hacia la libertad.

Canta al Señor lleno de alegría.

Venid a mí todos los que estéis cansados.

Escucha y estate atento.

¿Dónde te puedo encontrar Jesús?

¿Cómo puedo acoger a los otros?

3r Domingo de Adviento ¡Comparte lo que tengas!

Haz que conozca, Señor, tus rutas.

¿Hago lo que me mandan o siempre protesto?

Vete y anuncia el Evangelio a todo el mundo.
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Vive lleno de Esperanza.

Cambia, porque Dios te ha cambiado a tí.

No tengas miedo, Dios te ha concedido su favor.

4º Domingo de Adviento ¡Feliz tú que has creído!

Mi corazón se alegra porque Dios me ha mirado.

Confía en Jesús.

Soy yo, Jesús, quien te llama y busca un lugar
en tu casa.

Ven, Jesús, a iluminar nuestra oscuridad.

Jesús, la luz, viene a iluminar el mundo.

Navidad Nos ha nacido el Salvador: venid a adorarlo.

También, en la serie The Chosen hay un momento en el que Maria recuerda
el nacimiento de Jesús. https://www.youtube.com/watch?v=qhJEd2Cit_Y
(audio en inglés).

https://www.youtube.com/watch?v=qhJEd2Cit_Y
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Canción

No durmáis, del grupo Kairoi

https://www.youtube.com/watch?v=RKgEwFa_USE

No durmáis

Quiero que mi Navidad no se me escape una vez más,

escuchar al mundo entero, cambiar mis ojos cansados ya de juzgar,

he intentado ser feliz, alejarme siempre de tu calor,

he negado mi amistad al querer llenar de oro mi corazón.

No durmáis que un Niño vendrá

vendrá el Señor es nuestro Dios.

Tú me has ofrecido en ti un descanso de verdad

y quizá no he sabido encontrar un tiempo vivo para escuchar.

Siempre quise tu perdón y a mi hermano yo no perdoné,

insensible y sin amor ante el odio, la injusticia y el dolor.

Quiero sentirte a ti, Señor Jesús, en mi vivir

y amar con una sonrisa al hombre que sufre por falta de amor,

abrazar al niño enfermo, dar la mano al joven que se perdió,

ofrecer todo mi ser y ser pobre entre los pobres como tú.

https://www.youtube.com/watch?v=RKgEwFa_USE

