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Celebracio d’Advent: “Amb tot, amb tu”

Ambientacié de la capella:

® Col-loqueu quatre espelmes al voltant de l'altar o bé a un centre d’Advent
visible, una per cada setmana i valor treballat.

® Si és possible, un petit Pessebre pot estar present en algun lloc discret, com a
recordatori de la preparacié per al Nadal.

® Musica suau instrumental o nadales de fons per crear un ambient de
recolliment.

Inici de la celebracio:

@ Minut de silenci: Es convida els alumnes a asseure’s en silencii tancar els ulls
perun moment, deixant de banda el soroll de la vida diaria i entrant en un
moment de reflexid i oracio.

Monicié d'entrada (Guia):

"Ens reunim avui per celebrar agquest temps d’Advent, un temps de preparacio,
d’esperaid’esperanca. En aquest temps especial, Déu ens convida a obrir els
nostres cors i a viure d’'una manera diferent. A través dels valors que hem
treballat: UEsperanca, la Fe, la Caritat i la Disponibilitat, ens preparem per acollir
amb alegria el naixement de Jesus. Comengarem encendre les espelmes que ens
recordaran aquests valors."

Encesa de les espelmes:

® Cada setmana d’Advent esta simbolitzada per una espelma. Quatre alumnes
diferents seran convidats a encendre-les, mentre que un altre alumne llegeix una
petita reflexio sobre el valor que representa cada espelma.

1. Espelma 1: Esperanca

O Lectura: "Aquesta espelma simbolitza l'esperanca. Esperanca en la promesa
d'un Salvador que porta llum al mén. En aquest temps d'espera, ens preparem
vigilants, amb la confiangca que Déu compleix sempre les promeses."

O (El primer alumne encén l’'espelma).

2. Espelma 2: Fe

O Lectura: "La segona espelma representa la fe. Maria és el nostre exemple de fe:
ella va confiar en Déu sense entendre completament el seu pla. Avui, se'ns
convida a nosaltres a tenir fe, a confiar en Déu en tot moment, sabent que Ell
camina amb nosaltres."

O (El segon alumne encén l’'espelma).
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3. Espelma 3: Caritat

O Lectura: "La tercera espelma és la caritat. Com que Jesus ens va ensenyar,
estem cridats a compartir el que tenim amb els altres, especialment amb aquells
que més ho necessiten. En aquest temps d'Advent, recordem que el veritable
esperit del Nadal és donar i estimar sense condicions."

O (El tercer alumne encén l’espelma).

4. Espelma 4: Disponibilitat

O Lectura: "L'Ultima espelma simbolitza la disponibilitat. Maria va ser un exemple
de disponibilitat en anar rapidament a ajudar la seva cosina Isabel. Avui se'ns
crida a estar disponibles per als altres, a donar el nostre temps, atencid i
companyia, especialment als que estan més a prop nostre."

O (El quart alumne encén l’espelma).

Lectura de l'Evangeli (Guia o Sacerdot):

® Lectura: Evangeli segons Sant Lluc (Lc 1, 39-45) — La trobada de Maria amb
Isabel.

Guia/Sacerdot:

De UEvangeli segons sant Lluc:

“Per aquells dies, Maria se n’ana de pressa a la Muntanya, en un poble de Juda,
va entrar a casa de Zacaries i saluda Elisabet. Tan bon punt Elisabet va sentir la
salutacio de maria, Uinfant va saltar dins les seves entranyes, i Elisabet queda
plena de UEsperit Sant. Llavors va exclamar amb totes les forces:

- Ets beneida entre totes les dones i és beneit el fruit de les teves entranyes! Qui
soc jo perque la mare del meu Senyor vingui em a visitar? Tan bon punt he sentit
la teva salutacid, U'infant ha saltat de goig dins les teves entranyes. Feli¢ tu que
has cregut: alld que el Senyor t’ha anunciat es complira”.

Reflexio breu (Guia o Professor):

@®Guia: "La trobada entre Maria i Isabel és un moment de goig i de servei. Maria,
embarassada, es posa en cami per ajudar la seva cosina Isabel, mostrant
disponibilitat i generositat. Avui, a les portes del Nadal, se'ns convida a seguir el
seu exemple: a estar disponibles, no només amb les nostres coses, sind també
amb el nostre temps i la nostra preséncia. Cada petit gest de caritat que fem
prepara el nostre cor per rebre Jesus.
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Moment de reflexié personal (5 minuts)

@®Guia: "Anem a prendre uns minuts en silenci per reflexionar. Com puc estar
més disponible per als altres? Que puc oferir en aquest temps d'Advent per
ajudar els qui m'envolten? Demanem a Déu que ens doni un cor generoés i
disposat.”

(En aguest moment, es pot posar musica instrumental de fons per acompanyar
el silenci).

Compromis comunitari: Presentacio de la campanya d’ aliments

® Guia: “Com a comunitat, hem decidit viure el valor de la caritat de manera
concreta. La nostra campanya de recollida d'aliments és un gest d'amor envers
aquells que ho necessiten. Ara oferirem aquests aliments en oracid, demanant
que arribin als qui més els necessiten, i que aquest gest ens recordi que el Nadal
és un temps per compartir allo que tenim."

® (Els alumnes poden portar els aliments recollits fins a l'altar o un espai
simbolic, com a signe de lliurament).

Oracié comunitaria: "Amb tot, amb tu" (Lectura compartida):

Es convida els alumnes a participar en una oracié on s'intercalin frases de
diferents alumnes.

Alumne 1: "Senyor, us donem gracies per aquest temps d'Advent, un temps per
reflexionar i preparar el nostre cor per rebre Jesus."

Alumne 2: "Que l'esperanca ens guii en els moments de dificultat, sabent que tu
sempre compleixes les teves promeses."

Alumne 3: "Augmenta la nostra fe, com ho vas fer amb Maria, perqué confiem en
el teu pla, encara que no ho entenguem del tot."

Alumne 4: "Déna'ns un cor ple de caritat, que sapiguem compartir el que tenim
amb els més necessitats, tal com vas compartir la teva vida amb nosaltres."
Alumne 5: "Fes-nos disponibles per als altres, Senyor. Ajuda'ns a estar sempre
presents per als nostres amics, familia i per als qui necessiten la nostra ajuda.”

Guia: "Et demanem, Senyor, que ens acompanyis en aquest temps d'Advent, que
la teva llum il-lumini els nostres cors i ens ajudis a viure el veritable sentit del
Nadal, amb tot el que som, amb tu."
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Tancament de la celebracio:

® Guia: "Ens preparem per al Nadal, no només decorant les nostres cases, sin6
obrint els nostres cors per rebre Jesus amb esperanga, fe, caritat i disponibilitat.
Que aquesta preparacio ens ompli de goig i que les nostres accions siguin reflex
de l'amor de Déu a les nostres vides”.

® (Si és possible, tancar amb un cant d’Advent o una nadala per donar un toc
alegre a la celebracio).

Final:
® Comiat: S'acomiada als alumnes agraint la seva participacié i recordant que

les accions que han feti els compromisos que han assumit durant lAdvent sén el
veritable regal de Nadal



