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 CELEBRACIÓ PENITENCIAL 
 
Ambientació:  
Un espai amb una gran porta (pot ser simbòlica o real), amb cadaus visibles 
representant els pecats que ens lliguen (egoisme, rancúnia, por, superficialitat…). 
Davant la porta, una creu i una taula amb una espelma encesa. 
 

1. Introducció 

Benvinguts a aquesta Celebració del Perdó. 
Estem recorrent el nostre camí de Quaresma amb un objectiu clar: creuar la porta 
de la salvació i arribar a la Pasqua amb el cor renovat. Però moltes vegades ens 
trobem amb candaus que ens impedeixen avançar. 
El pecat ens tanca en nosaltres mateixos i ens allunya de Déu i dels altres. Avui, 
amb humilitat, volem reconèixer les nostres faltes, obrir els candaus del nostre cor 
i permetre que la misericòrdia de Déu ens alliberi. 

 

2. Lectura de l’Evangeli 

 Lluc 15, 1-3.11-32 (El fill pròdig) 

Els publicans i els altres pecadors s'acostaven tots a Jesús per escoltar-lo. Els fariseus i els 
mestres de la Llei murmuraven i deien:  

--Aquest home acull els pecadors i menja amb ells. Jesús els va proposar aquesta paràbola:  
--Un home tenia dos fills. Un dia, el més jove digué al pare:  
--Pare, dóna'm la part de l'herència que em toca.  
Ell els va repartir els béns. Al cap d'uns quants dies, el més jove va vendre's tot el que tenia i 

se'n va anar amb els diners en un país llunyà.  
Un cop allí, dilapidà la seva fortuna portant una vida dissoluta. Quan s'ho hagué malgastat 

tot, vingué una gran fam en aquell país i començà a passar necessitat. Llavors es va llogar a un 
propietari d'aquell país, que l'envià als seus camps a pasturar porcs. Tenia ganes d'atipar-se de 
les garrofes que menjaven els porcs, però ningú no li'n donava. Llavors reflexionà i es digué: 
"Quants jornalers del meu pare tenen pa de sobres i jo aquí m'estic morint de fam! Aniré a 
trobar el meu pare i li diré: Pare, he pecat contra el cel i contra tu. Ja no mereixo que em diguin 
fill teu; tracta'm com un dels teus jornalers." I se n'anà a trobar el seu pare.  

Encara era lluny, que el seu pare el veié i es commogué, corregué a tirar-se-li al coll i el 
besà. El fill li digué:  

--Pare, he pecat contra el cel i contra tu. Ja no mereixo que em diguin fill teu.  
Però el pare digué als seus criats:  
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--De pressa, porteu el vestit millor i poseu-l'hi, poseu-li també l'anell i les sandàlies, porteu el 
vedell gras i mateu-lo, mengem i celebrem-ho, perquè aquest fill meu era mort i ha tornat a la 
vida, estava perdut i l'hem retrobat.  

I es posaren a celebrar-ho.  
Mentrestant, el fill gran era al camp. Quan, de tornada, s'acostava a la casa, va sentir 

músiques i balls i cridà un dels criats per preguntar-li què era allò. Ell li digué:  
--El teu germà ha tornat. El teu pare l'ha retrobat en bona salut i ha fet matar el vedell gras.  
El germà gran s'indignà i no volia entrar. Llavors el seu pare va sortir i el pregava. Però ell li 

respongué:  
--Fa molts anys que et serveixo sense desobeir mai ni un de sol dels teus manaments, i tu 

encara no m'has donat un cabrit per a fer festa amb els meus amics. En canvi, quan ha tornat 
aquest fill teu després de consumir els teus béns amb prostitutes, has fet matar el vedell gras.  

El pare li contestà:  
--Fill, tu sempre ets amb mi, i tot el que és meu és teu. Però calia celebrar-ho i alegrar-se, 

perquè aquest germà teu era mort i ha tornat a la vida, estava perdut i l'hem retrobat.  

 

3. REFLEXIÓ I EXAMEN DE CONSCIÈNCIA 

El fill pròdig es va allunyar del seu pare, va prendre males decisions i va acabar 
buit. Però quan va decidir tornar a casa, el pare el va rebre amb els braços oberts. 

Així és Déu amb nosaltres: la seva misericòrdia és més gran que els nostres 
pecats. No importa quantes vegades hàgim fallat; si ens penedim de cor, Déu 
sempre ens perdona i ens dóna una nova oportunitat. 

Però per ser perdonats, primer hem de reconèixer quins candaus ens estan 
bloquejant. Farem un breu examen de consciència. 

Examen de Consciència 

(Mentre el guia o capellà llegeix aquestes preguntes, els participants reflexionen en 
silenci. Es pot posar música d'ambient) 

- Candau de l'egoisme: Penso només en mi sense preocupar-me pels altres? 
Deixo d'ajudar els que em necessiten? 

- Candau del rancor: Guardo ressentiment o rancor al meu cor? Em costa de 
perdonar? 

- Candau de la superficialitat: Dono més importància a l'exterior que a allò que hi 
ha dintre del meu cor? 
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- Candau de la comoditat: Evito fer sacrificis per amor a Déu i als altres? 

- Candau del soroll: Dono espai a la meva vida per escoltar Déu en el silenci i la 
pregària? 

(Moment de silenci per a la reflexió personal. En aquest moment pot tenir lloc la 
confessió individual) 

 

4. GEST SIMBÒLIC: OBRIR ELS CANDAUS 

Ara, farem un gest que simbolitza el nostre desig de trencar els candaus que ens 
lliguen i travessar la porta de la misericòrdia. 

- Cada persona rep un paper on hi escriu un pecat o una actitud que 
impedeix acostar-se a Déu. 
- Un per un, s'acosten a la porta tancada i dipositen el paper en una caixa o 
cistella davant de la creu. 
- El sacerdot o guia obre simbòlicament un candau gran que bloquejava la 
porta, mostrant que la misericòrdia de Déu ens allibera. 

Déu ens ha creat per viure en llibertat, no per estar tancats al pecat. Avui obrim el 
nostre cor al perdó i ens preparem per rebre la seva misericòrdia. 

 

5. PETICIONS (PREGÀRIA DELS FIDELS) 
 
Confiats en la infinita misericòrdia de Déu, elevem les nostres súpliques. 
 

- Per l'Església, perquè sigui sempre signe de l'amor i el perdó de Déu. 
Preguem el Senyor. 
- Pels qui tenen el cor ferit per la rancúnia o el pecat, perquè trobin en Déu la 
força per guarir-se. Preguem el Senyor. 
- Pels qui tenen por d'acostar-se a Déu, perquè descobreixin que el seu amor 
és incondicional. Preguem el Senyor. 
- Pels qui som aquí, perquè visquem aquesta Quaresma com un temps de 
conversió i obertura a Déu. Preguem el Senyor. 
- Per tots els qui pateixen i senten que la porta està tancada, perquè l'amor 
de Déu els ajudi a trobar esperança. Preguem el Senyor. 
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Pare bo, obre la nostra porta i ajuda'ns a caminar en el teu amor. Per Crist Senyor 
nostre. Amén. 
 

6 - PARENOSTRE???? 
 
 
 
... 7. ORACIÓ FINAL 

Avui, Pare nostre,  ens presentem davant teu amb humilitat, reconeixent les nostres 
faltes i agraint el teu amor immens, un amor que mai no ens abandona, fins i tot 
quan ens allunyem de tu. 

En aquest temps de Quaresma, ens convides a iniciar un camí de conversió, un 
camí que ens porta a travessar la porta de la vostra misericòrdia. Però reconeixem, 
Senyor, que moltes vegades els nostres cors estan tancats amb uns candaus, que 
nosaltres mateixos ens hem posat:  

el candau de l'egoisme, que ens impedeix d’estimar generosament;  

el candau de la rancúnia, que ens separa dels nostres germans;  

el candau de la por, que ens paralitza; el  

candau de la superficialitat, que no ens deixa veure-us en els aspectes més 
fondos de la nostra vida;  

i el candau del soroll, que ofega la vostra veu enmig de les nostres 
preocupacions diàries. 

Avui, Senyor, us volem lliurar (ens volem deslliurar d’aquests) candaus. Te’ls 
presentem amb sinceritat, sabent que només el teu amor els pot trencar i alliberar-
nos-en. Que la teva creu, símbol de lliurament total, sigui la clau que obri el nostre 
cor per tal de rebre el teu perdó. 

Et demanem que aquesta celebració no sigui només un moment, sinó un punt de 
partença. Ajuda’ns a caminar cada dia amb passos ferms cap a tu, buscant el 
silenci per escoltar-te, la confiança per superar les nostres pors, i la generositat per 
estimar sense mesura. 
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Que en arribar a la Pasqua, puguem travessar junts la porta oberta de la vostra 
resurrecció del teu Fill Jesucrist, alliberats de tot el que ens lliga, i plens de la teva 
pau i alegria. 

T’ho demanem per Jesucrist, el vostre Fill i Senyor nostre. Amén. 

 


