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CELEBRACIÓN PASCUAL: 

DESCUBRIENDO LAS ISLAS DE PASCUA 

 

1. Introducción 

Hoy estamos aquí porque hemos cruzado la puerta de la Cuaresma y hemos 
llegado a la Pascua. Atrás quedaron los candados que nos encerraban: el 
ruido, el miedo, el egoísmo, el rencor, la superficialidad, la tristeza… Ahora, la 
Resurrección de Jesús nos invita a descubrir un mundo nuevo, lleno de luz, 
esperanza y alegría. 

Imaginemos que estamos llegando a un archipiélago, un lugar donde cada 
isla nos ofrece un regalo: la familia, los amigos, uno mismo, la fe, el servicio, el 
colegio y el mundo. En cada una de estas islas podemos experimentar cómo 
la Vida Nueva de Jesús transforma todo. 

Hoy, en esta celebración, vamos a darle gracias a Dios porque la Pascua nos 
abre nuevos caminos y nos llama a vivir con plenitud y amor. 

2. Peticiones de Perdón 

- Porque a veces nos hemos quedado encerrados en nuestras propias 
preocupaciones y hemos olvidado mirar a los demás, Señor, ten 
piedad. 

- Porque muchas veces hemos preferido la tristeza o la queja en lugar de 
la esperanza y la confianza en Ti, Cristo, ten piedad. 

- Porque no siempre hemos sabido descubrirte en lo cotidiano, en 
nuestra familia, amigos o en la naturaleza, Señor, ten piedad. 
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3. Lecturas 

� Mensaje: Dios nos invita a mirar hacia adelante, a ver la Pascua como una 
oportunidad para renacer, para descubrir la vida nueva que Él nos regala. 

Lectura del libro de Isaias 
 
 "No recordéis lo de antaño, no penséis en lo antiguo. Mirad que realizo algo 
nuevo; ya está brotando, ¿no lo notáis? Abriré un camino en el desierto, ríos 
en la estepa. Me glorificará la bestia salvaje, los chacales y las avestruces, 
porque pondré agua en el desierto, ríos en la soledad, para apagar la sed de 
mi pueblo, mi elegido, el pueblo que he formado para mí, proclamará mi 
alabanza." 
 
Salmo  
 
 "Este es el día en que actuó el Señor, sea nuestra alegría y nuestro gozo" 
 
Dad gracias al Señor porque es bueno,  
porque es eterna su misericordia.  
Diga la casa de Israel: eterna es su misericordia. 
 
La piedra que desecharon los arquitectos  
es ahora la piedra angular.  
Es el Señor quien lo ha hecho,  
ha sido un milagro patente. 
 
Este es el día en que actuó el Señor:  
sea nuestra alegría y nuestro gozo.  
Dad gracias al Señor porque es bueno,  
porque es eterna su misericordia. 
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� Mensaje: La Resurrección de Jesús nos invita a no quedarnos en el dolor o 
en la desesperanza. Jesús está vivo y nos espera para descubrir con Él un 
mundo lleno de posibilidades. 

Lectura del evangelio según San Lucas 

"El primer día de la semana, muy temprano, las mujeres fueron al sepulcro 
con los perfumes que habían preparado. Pero encontraron que la piedra del 
sepulcro había sido removida. Entraron, pero no hallaron el cuerpo del Señor 
Jesús. Mientras estaban desconcertadas por esto, se les presentaron dos 
hombres con vestiduras resplandecientes. Como ellas temían y miraban al 
suelo, ellos les dijeron: ‘¿Por qué buscan entre los muertos al que está vivo? 
No está aquí, ha resucitado.’" 

 

4. Reflexión 

(Se puede ir leyendo a la vez que se van proyectando las distintas islas) 

Hoy estamos aquí porque hemos llegado a la gran fiesta de la vida, el día en 
que celebramos la victoria de Jesús sobre la muerte. Después de un camino 
de preparación en la Cuaresma, donde aprendimos a romper los candados 
que nos aprisionaban, ahora la Pascua nos abre las puertas a un mundo 
nuevo. 

Podemos imaginar la Pascua como un viaje a un archipiélago maravilloso, 
un lugar donde encontramos diferentes islas que representan aspectos 
fundamentales de nuestra vida. Cada una de estas islas nos ofrece una 
oportunidad para vivir con más intensidad la alegría del Resucitado. La 
Resurrección de Jesús no es solo un evento del pasado; es una realidad viva 
que transforma nuestro presente. 

- La primera isla que visitamos es la Isla de la Familia. En ella, 
descubrimos que la Pascua nos llama a renovar nuestras relaciones 
familiares, a valorar a quienes nos rodean y a vivir el perdón y la 
reconciliación. Jesús nos enseña que el amor es la base de todo, y 
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nuestra familia es el primer lugar donde aprendemos a amar. A veces 
damos por sentado a nuestros padres, hermanos, abuelos… Pero hoy, 
en la luz de la Resurrección, estamos invitados a fortalecer estos lazos 
con gestos concretos de amor y gratitud. 

 

- Luego llegamos a la Isla de los Amigos. Jesús mismo nos mostró el valor 
de la amistad, compartiendo su vida con los discípulos, caminando 
con ellos, confiándoles su misión. La Pascua nos invita a preguntarnos: 
¿cómo cuidamos nuestras amistades? ¿Somos amigos que 
acompañan, que sostienen, que celebran la vida juntos? La alegría de 
la Resurrección se comparte, y no hay mejor manera de hacerlo que 
con nuestros amigos, con quienes recorremos el camino de la vida. 

 

- Después, exploramos la Isla de Uno Mismo. Esta isla es especial porque 
nos invita a mirarnos con amor, a aceptarnos tal como somos, con 
nuestras luces y sombras. La Resurrección nos recuerda que Dios nos ha 
creado con un propósito, que somos valiosos y amados. A veces nos 
exigimos demasiado, nos criticamos o dudamos de nuestro valor. Pero 
Jesús nos llama a vernos con su mirada: una mirada de ternura, de 
confianza, de esperanza. En esta isla aprendemos que la Pascua nos 
renueva por dentro y nos da la oportunidad de empezar de nuevo, sin 
miedo. 

 

- No podemos olvidar la Isla de la Fe, el lugar donde nos encontramos 
cara a cara con Dios. En la Resurrección, Jesús nos demuestra que su 
amor es más fuerte que cualquier dolor, que su luz puede disipar 
cualquier oscuridad. En nuestra vida, hay momentos en los que nuestra 
fe se debilita, en los que dudamos, en los que nos preguntamos si Dios 
realmente está con nosotros. Pero la Pascua nos da una respuesta 
clara: Él está vivo, Él camina con nosotros. Nos invita a confiar, a 
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profundizar en nuestra relación con Él, a hacer espacio en nuestra vida 
para la oración y la escucha de su palabra. 

 

- Siguiendo nuestro viaje, llegamos a la Isla de la Sociedad, donde se 
nos recuerda que la Pascua no es solo para nosotros, sino que nos 
impulsa a comprometernos con los demás. Jesús nos llama a ser luz en 
el mundo, a transformar la sociedad con gestos de amor, de justicia, 
de servicio. En esta isla descubrimos que la Pascua nos invita a mirar 
más allá de nuestro propio interés y a tender la mano a quienes nos 
necesitan: los enfermos, los pobres, los que están solos. Ser cristianos es 
ser testigos de la esperanza, sembradores de alegría y constructores de 
un mundo mejor. 

 

- La Isla del Colegio nos enseña que la Resurrección también nos 
impulsa a dar lo mejor de nosotros mismos en nuestro esfuerzo diario. 
Jesús nos muestra que el crecimiento y la superación personal también 
son caminos hacia Dios. Cada reto, cada dificultad, cada meta 
alcanzada puede ser una oportunidad para descubrir la presencia de 
Dios en nuestra vida. La Pascua nos anima a afrontar los desafíos con 
confianza, a aprender con humildad y a esforzarnos por ser mejores 
cada día. 

 

- Finalmente, llegamos a la Isla del Mundo, la isla de la creación. La 
Pascua nos abre los ojos a la belleza del mundo que Dios nos ha 
regalado y nos invita a ser responsables de su cuidado. A veces, 
vivimos sin darnos cuenta de la maravilla que nos rodea: el cielo, los 
ríos, los bosques, los animales… La Resurrección nos invita a renovar 
nuestra relación con la naturaleza, a ser más conscientes del daño que 
podemos causar y a comprometernos con el cuidado del planeta, 
porque todo lo que Dios ha creado es un reflejo de su amor. 
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Así, recorriendo estas islas, nos damos cuenta de que la Pascua no es solo un 
día, sino un estilo de vida. No se trata solo de celebrar que Jesús ha 
resucitado, sino de vivir como resucitados: con amor, con esperanza, con un 
corazón renovado. 

Hoy, Jesús nos dice lo mismo que a las mujeres que fueron al sepulcro: "No 
tengan miedo", porque Él está vivo. Nos invita a salir, a llevar su luz a los 
demás, a compartir la alegría de su victoria sobre la muerte. 

Que en esta Pascua podamos descubrir con nuevos ojos el regalo de nuestra 
familia, el valor de la amistad, la belleza de la fe, la alegría de servir, la 
importancia del aprendizaje y el compromiso con el mundo. 

Cristo ha resucitado. Que esta verdad transforme nuestra vida y nos llene de 
esperanza. 

5. Peticiones 

 
- Por la Iglesia, para que, renovada por la alegría de la Resurrección, 

siga anunciando con valentía el mensaje de amor y esperanza de 
Cristo Resucitado. Que cada cristiano sea testigo vivo de la luz de la 
Pascua y refleje en su vida el amor de Dios. Roguemos al Señor. 
 

- Por nuestras familias, para que en esta Pascua renueven sus lazos de 
amor y unidad, superando las dificultades con paciencia y 
comprensión. Que en nuestros hogares haya siempre lugar para el 
perdón, la generosidad y la alegría del Evangelio. Roguemos al Señor. 
 

- Por nuestros amigos, para que aprendamos a valorar su presencia en 
nuestra vida y a ser para ellos apoyo, compañía y verdadero reflejo del 
amor de Dios. Que nunca falten la fidelidad, el respeto y la 
generosidad en nuestras amistades. Roguemos al Señor. 
 

- Por los que están pasando momentos de dificultad, enfermedad o 
soledad, para que encuentren en Cristo Resucitado la fortaleza que 
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necesitan. Que no se sientan abandonados, sino que, a través de 
nuestro amor y nuestra ayuda, experimenten la ternura de Dios. 
Roguemos al Señor. 
 

- Por los que sufren la guerra, la injusticia y la pobreza, para que la 
esperanza de la Resurrección llene sus corazones de consuelo y para 
que todos trabajemos por un mundo más justo, donde reine la paz y la 
solidaridad. Que no seamos indiferentes ante el sufrimiento de los 
demás, sino que busquemos siempre el bien común. Roguemos al 
Señor. 
 

- Por nuestro colegio y nuestra comunidad educativa, para que este 
tiempo de Pascua nos ayude a crecer como personas y a fortalecer 
nuestra fe. Que cada uno de nosotros aprenda a esforzarse, a superar 
los obstáculos con esperanza y a construir un ambiente de respeto y 
colaboración. Roguemos al Señor. 
 

- Por la creación, por la naturaleza que nos rodea y que Dios nos ha 
regalado, para que aprendamos a cuidarla y respetarla como signo 
de su amor. Que seamos responsables con el medio ambiente, 
valorando la belleza del mundo y comprometiéndonos con su 
conservación. Roguemos al Señor. 
 

- Por cada uno de nosotros, para que esta Pascua no sea solo una 
celebración externa, sino una experiencia profunda de cambio y 
renovación. Que llevemos la luz de Cristo a nuestro día a día, siendo 
mejores hijos, mejores amigos, mejores personas, y testigos de la alegría 
que solo Dios puede dar. Roguemos al Señor. 

 

6. Ofrendas 

 
El póster de Pascua con el lema 
Presentamos este póster que nos recuerda el lema de nuestra Pascua y el 
mapa de las Islas que iremos descubriendo. Así como un mapa nos guía en 
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un viaje, que este tiempo nos ayude a caminar con Jesús Resucitado y a 
descubrir su presencia en nuestra familia, amigos, en nosotros mismos y en el 
mundo. 
 
La vela 
Ofrecemos esta vela, símbolo de Cristo Resucitado, la luz que disipa las 
tinieblas y nos guía en nuestro caminar. Que su luz nos ilumine en nuestro día 
a día, para vivir con alegría, esperanza y amor, reflejando en el mundo la 
victoria de la vida sobre la muerte. 
 
El pan y el vino 
Presentamos el pan y el vino, signo del cuerpo y la sangre de Cristo. Él se 
entrega por nosotros y nos invita a compartir su vida. Que al ofrecer estos 
dones, recordemos que nuestra vida también debe ser entrega, servicio y 
amor hacia los demás. 
 

7.  Acción de gracias 

Señor Jesús, hoy queremos darte gracias porque has resucitado y con tu 
victoria nos llenas de vida nueva. Gracias porque la Pascua no es solo un día 
de fiesta, sino un camino que nos invita a vivir con alegría, esperanza y amor. 

Gracias porque, al abrir la puerta de la Pascua, nos llamas a descubrir las islas 
de nuestra vida: la familia que nos sostiene, los amigos que nos acompañan, 
la fe que nos fortalece, la sociedad donde podemos servir, el colegio donde 
aprendemos y crecemos, y la naturaleza que nos recuerda tu grandeza. 

Señor, queremos agradecerte por cada oportunidad de renacer, por cada 
momento en el que nos permites empezar de nuevo. Que tu luz nos ilumine 
en cada paso, que no tengamos miedo a caminar contigo, que podamos 
descubrir en cada día un motivo para dar gracias y compartir la alegría de tu 
resurrección con el mundo. 

Te damos gracias, Señor, porque nos enseñas que la vida no termina en la 
cruz, sino que la cruz nos abre el camino a la verdadera felicidad. Ayúdanos 
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a ser testigos de tu amor, a llevar esperanza donde haya tristeza, a ofrecer 
perdón donde haya rencor, y a compartir con los demás el regalo de la vida 
nueva que nos das. 

 
8. Gesto final 
 
Cada persona recibe una tarjeta con el nombre de una isla (familia, amigos, 
fe, colegio, etc.) y un pequeño desafío para la semana. Después de haber 
cruzado la puerta de la Pascua, nos embarcamos en un viaje de 
descubrimiento. Cada semana exploraremos una isla que nos invita a crecer 
en diferentes aspectos de nuestra vida. Al final de esta celebración, nos 
comprometemos a aceptar pequeños desafíos que nos ayuden a vivir con 
alegría la Resurrección de Jesús. 

🌴 Isla de la Familia 

1. Dedicar un tiempo especial a compartir con la familia sin distracciones 
(sin móvil, televisión o videojuegos). 

2. Escribir una carta o mensaje de agradecimiento a un familiar 
expresándole lo que significa para ti. 

3. Realizar un gesto concreto de servicio en casa sin que te lo pidan 
(poner la mesa, ayudar con alguna tarea…). 

🌴 Isla de los Amigos 

1. Acercarte a alguien con quien hayas tenido una discusión o 
distanciamiento y dar el primer paso para reconciliarte. 

2. Organizar un pequeño gesto de amistad: una merienda compartida, 
una llamada sorpresa o una nota de ánimo. 

3. Dedicar tiempo de calidad a un amigo, escuchándolo de verdad y 
preguntándole cómo está. 
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🌴 Isla de Uno Mismo 

1. Escribir tres cualidades positivas sobre ti cada día durante una semana 
para reconocer el valor que Dios ha puesto en ti. 

2. Dedicar un tiempo a hacer algo que realmente te haga feliz y te 
ayude a crecer como persona. 

3. Reflexionar sobre un miedo o inseguridad que te impida avanzar y 
pedir a Dios fuerza para enfrentarlo. 

🌴 Isla de la Fe 

1. Leer un pasaje del Evangelio cada día durante una semana y 
preguntarte: “¿Qué me dice Dios hoy?”. 

2. Reservar un momento del día para hablar con Dios, aunque sea en un 
minuto de silencio. 

3. Compartir con alguien una experiencia en la que hayas sentido a Dios 
presente en tu vida. 

🌴 Isla de la Sociedad (Servicio y compromiso) 

1. Realizar una acción concreta de servicio: ayudar a alguien en el 
colegio, en casa o en la comunidad. 

2. Interesarte por alguna causa social (pobreza, medio ambiente, 
voluntariado) y pensar cómo puedes colaborar. 

3. Escuchar a una persona que lo necesite sin interrumpir ni juzgar, 
simplemente estando presente. 

🌴 Isla del Colegio (Superación y afrontar dificultades) 

1. Intentar ver las dificultades como oportunidades para crecer en lugar 
de como obstáculos. 

2. Esforzarte en mejorar en alguna materia o habilidad en la que sientas 
que puedes dar más. 

3. Hacer un esfuerzo por ayudar a un compañero que tenga dificultades 
en alguna asignatura o aspecto del colegio. 
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🌴 Isla del Mundo (Cuidado de la Naturaleza) 

1. Pasar un día sin generar plástico de un solo uso y reflexionar sobre 
cómo podemos reducir el impacto ambiental. 

2. Dedicar un momento de la semana para estar en contacto con la 
naturaleza y agradecer a Dios por su creación. 

3. Plantar una semilla o cuidar de una planta como símbolo de nuestro 
compromiso con la vida y el planeta. 
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