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Postal del Padre Manyanet 
 

1. Base: sobre una cartulina de color negro se 
aplica la técnica de salpicado de Jackson 
Pollock. Para ello utilizaremos los colores blanco, 
lila y azul. Se aconseja hacerlo en cartulinas 
grandes y que lo hagan varios niños a la vez; 
después se recortarán a la medida. Una vez seca 
la pintura, se puede barnizar la cartulina para 
darle brillo. 

 
2. Se dobla por la mitad la cartulina Din-A5, 

simulando una postal y se pega la imagen del 
Padre Manyanet que más nos interese (en este 

caso estrenamos dibujo) en la parte frontal. 
 

3. En la parte interior pegaremos el estribillo de la 
canción “Y fuiste hogar” y el código QR que 
lleva a una página del Taller Naza-red, donde se 
pueden descargar la canción en catalán y/o en 
castellano 

 
4. Para completarlo, se pueden pegar adhesivos de 

diferentes formas 
 

 
 

NOMBRE La postal del Padre Manyanet 

CURSO P3 

 
OBJETIVOS 

 Recordar la figura de San José Manyanet como  fundador de 

nuestros colegios y como “Profeta de la familia” 

 Aprender la canción de Kairoi “Y fuiste hogar” 

 Realizar y disfrutar de una actividad plástica con la técnica del 

salpicado de Jackson Pollock  

 Hacer participar a los padres (código QR) del trabajo del niño/a 

 
MATERIAL 
ACTIVIDAD 

- Cartulina negra 
- Ilustración de San José Manyanet 
- Estribillo de la canción “Y fuiste hogar” y código QR 
- Pintura (lila, blanca y azul) y pinceles 
- Barniz  
- Adhesivos de diferentes formas 

RECURSOS 
WEB 

http://es.wikipedia.org/wiki/Jackson_Pollock  Quién era Jackson Pollock 
http://pastoral.manyanet.org/wordpress/?lang=es Pág. Taller Naza-red 

http://es.wikipedia.org/wiki/Jackson_Pollock
http://pastoral.manyanet.org/wordpress/?lang=es

